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Abstract 
Objective: To explore the diagnosis and treatment of diabetes complicated with chronic osteomyelitis. Methods: 84 cases in the 
research group had surgical removal of the lesion using a bone graft, postoperative local three-dimensional positioning of radiation 
therapy, topical antibiotics, drainage and systemic antibiotics wash liquid antibiotics and immune suppression therapy combined 
treatment methods. 61 cases in the control group, using ordinary methods of treatment of chronic osteomyelitis, all suffering from 
diabetes, were followed up for 1 to 6 years, with an average of 51 months. Results: 72 patients were clinically cured in 84 cases, 12 
cases of recurrence in 3 months -3 years, the cure rate was 85.71% for five years. 19 cases were cured in the control group, 42 cases of 
recurrence (including amputation 35 cases) in 1 month -3 years, the cure rate was 45.24% for five years. Conclusion: Combined 
treatment can significantly improve the cure rate of diabetes complicated with chronic osteomyelitis on the basis of retention limb, 
suitable for popularization and application. 
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【摘要】目的  探讨糖尿病并发慢性骨髓炎的治疗方法。方法  研究组 84 例，采用手术清除病灶一期植骨、术后局部三维
定位放射治疗、局部引流抗生素液冲洗及全身应用抗生素等抗生素抑制疗法及免疫综合疗法等综合治疗方法；对照组 61 例，
采用普通治疗方法，均为慢性骨髓炎，全部患有糖尿病，均获 1～6 年随访，平均 51 个月。结果  研究组 84 例临床治愈 72
例、3 个月～3 年内复发 12 例，5 年治愈率达 85.71％。对照组 61 例临床治愈 19 例，1 个月～3 年内复发 42 例（其中截肢



































图 1  患者女性
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  图 2  X 线示
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1.2.3 疗效评价  研究组及对照组全部病例均进行治疗前治疗后血沉、WBC 分类计数、C 反应蛋白等化验
指标计量对比，进行治疗前后病灶部位 X 线片对比及治疗前后病灶部位穿刺液细菌培养对比。部分病例进
行治疗前后 CT 及 ECT 对比评价。 
2结果 
研究组 84 例均获 1～6 年随访平均 51 个月，其中临床治愈 72 例、3 个月～3 年内复发 12 例，5 年治
愈率达 85.71％。对照组 61 例均获 1～6 年随访平均 51 个月，其中临床治愈 19 例，1 个月～3 年内复发 42
例（其中截肢 35 例），5 年治愈率达 45.24％。 
2.1 两组比较，见表 1～3。 
表 1  WBC计数及分类研究组与对照组治疗后异常率比较（例） 
注： 2χ ＝6.024，p＜0.05，差异有显著性 
 
表 2  C-反应蛋白研究组与对照组治疗后异常率比较（例） 
注： 2χ ＝4.140，p＜0.05，差异有显著性 
 
 
表 3  血沉研究组与对照组治疗后异常率比较（例） 
注： 2χ ＝4.950，p＜0.05，差异有显著性 
2.2 CT 及 ECT 评估  研究组 42 例、对照组 31 例治疗前后均行病灶 CT 及 ECT 检查，研究组 40 例、对照










组别 正常 异常 合计 
研究组 71 13 84 
对照组 43 18 61 
组别 正常 异常 合计 
研究组 71 13 84 
对照组 43 18 61 
组别 正常 异常 合计 
研究组 73 11 84 
对照组 44 17 61 
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